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encuesta representativa a nivel nacional de adultos de 30 años o más que se realizó en inglés y español en los 50 
estados y el Distrito de Columbia dos veces al año.  Enero del 2023 n=7.898 (incluidos 1,512 adultos hispanos); 

julio del 2022 n=4,817 (1,615 adultos hispanos); enero del 2022 n=6,162 (2,149 adultos hispanos).
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Para los adultos hispanos/latinos, 
el sentido general de seguridad 
financiera es menor que hace un 
año y las preocupaciones sobre la 
inflación son altas.

64%

% de adultos hispanos que cali�can 
su situación �nanciera actual como

solo regular o pobre:

% de adultos hispanos que esperan que dentro 
de un año su situación �nanciera. . . 

23%32%
Aumento 
de gastos

Aumento de 
la deuda

Pérdida de 
empleo

PRINCIPALES RAZONES PARA SENTIRSE PEOR  

IMPACTO DE LOS AHORROS

IMPACTO DE LA DEUDA

Julio del 2022 Enero del 2022Enero del 2023

Enero del 2022Enero del 2023

80%
siguen preocupados 
debido a que los precios  
aumentan más rápido 
que los ingresos  

77%

44% 35%

% de adultos hispanos que consideran 
que su situación �nanciera actual es  

peor que hace 12 meses:  

26%

La nueva encuesta de AARP sobre las tendencias de 
seguridad �nanciera muestra que el aumento en los 
precios sigue siendo una preocupación dominante.

82%

La alta in�ación ha afectado las 
�nanzas de los adultos

hispanos; tanto en los ahorros 
como en sus deudas:

% de adultos hispanos que tienen 
el tipo de deuda más común: 
deudas de tarjetas de crédito

A pesar de estos desafíos �nancieros continuos, el optimismo sobre 
los próximos 12 meses sigue siendo mayor que el pesimismo.  

44%45% 10%

52% 43%
% de adultos hispanos que no tienen 

ahorros para emergencias

18%

% de adultos hispanos no jubilados 
que ahorraron menos para 

la jubilación debido a la in�ación

47% 41%

61%

% de adultos hispanos que 
están preocupados por 

poder manejar sus deudas

21%

% de adultos hispanos que 
han pedido dinero prestado 

debido a la in�ación

Mejore Siga igual Empeore  (frente al 
14% de julio del 2022)
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